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2019 mety kovo 4-8 dienomis dalyvavau kvalifikacijos kélimo kursuose ,,Jtraukusis mokymas*

(,,Inclusive Education®). Kursus organizavo IDEC organizacija i$ Graikijos (https://www.idec.gr/)

Siuose kursuose, kurie vyko Piréjuje (Graikija) dalyvavo 17 dalyviy i§ 5 $aliy: Danijos, Italijos,
Latvijos, Lietuvos, ir Portugalijos. Kursy metu mokémés, kaip sékmingai dirbti su jvairiy mokymosi
sunkumy patirian¢iomis Zmoniy grupémis. Uzsiémimus vedé patyrusi psichologé Betty Aggeletaki,
uzsiémimy mety déstytoja teoring medziaga grindé praktinémis uzduotimis, lankémés specialioje

mokykloje, dalijomés asmenine patirtimi.
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https://www.idec.gr/

Viktoras Serebriakovas (1912-2000) tévy ir mokytojy pritarimu meté mokslus mokykloje
biidamas 15 mety, nes visi tvirtino, kad jis nemokslus. Todé¢l vaikinas émési atsitiktiniy darby, dirbo
dailide, santechniku, valytoju, kol galiausiai, budamas 32, stojo tarnauti j JAV armija. Stodamas turéjo
atlikti galybe jvairiy testy, kuriy vienas buvo intelekto koficiento nustatymo testas, parodes, jog
Viktoro intelekto koficientas lygus 161. Si Zinia atvéré Viktorui akis, kad jis gali pasiekti daug daugiau
ir pakeité savo mastyma bei elegesi. lki tol visi aplinkiniai tvirtino, kad vaikinas esas kvailas, tad jis
atitinkamai ir elgési. Testy rezultatai priverté Viktora susimastyti ir jis émési gilintis | save ir savo
gebéjimus, tapo MENSA (asociacija, apjungianti aukstg intelekta turin€ius Zmones) ir para$¢ ne vieng

knyga apie smegenis ir protines galias.

Dar Einsteinas teig¢, kad tikrieji gebéjimai priklauso ne nuo ziniy kiekio, o nuo vaizduotés.
Bitent todél jtraukusis mokymas pagristas ne zmoniy niveliavimu, o jy gebéjimy atpazinimu ir
iSradingu jy panaudojimu praktikoje. Visi gali mokytis, bet kiekvienas skirtingai. Tik pazing zmogy ir

atradg jo stipriasias puses rasime raktelj i jo gebéjimy skrynig.
Zinoma, esti daugybé papildomy faktoriy, nulemianéiy jtraukaus mokymo sékme.
1. Aplinka

Mokymosi aplinka sukuria besimokanciyjy nuotaika, tad patalpa turi atitikti besimokanciyjy
poreikius, atsizvelgiant | jy amziy, fizines galimybes, sveikatos biikle. Harmoninga aplinka, Svarios,
gerai iSvédintos patalpos padeda susikaupti, nepervargti ir kokybiSkai mokytis. Jei Zmogus jauciasi
nepatogiai, yra nervingas, jam sunku susikaupti ir papildomos pastangos kontroliuoti kiing atima daug
energijos, trukdo jsisavinti informacijg. Todé¢l rekomenduojama pamokas vesti ne tik ptalpose, bet,
esant galimybei, iseiti uz klasés riby, keisti naplinka, iSnaudoti visas jmanomas erdves. Aplinkos
keitimas ne tik skatina efektyviau jsisvinti medZiaga, bet ir lavina vaizduote. Zinoma, biitina atsizvelgti
1 individualius besimokanciyjy poreikius, daznas ir netikétas aplinkos keitimas gali kelti stresg (ypac

esant tam tikroms psichinéms ligoms ar vyresnio amziaus Zmoneéms).



2. Stereotipai

Stereotipai sukuriami nesgmoningai, Zzmogui to nesuvokiant. Stereotipo pasekmé — iSankstinis
nusistatymas ar net diskriminacija. Stereotipo auka buvo penkiolikmetis Viktoras, kuris buvo
pazenklintas kvailio etikete vien todél, kad jo protiniai gebéjimai zenkliai skyrési nuo daugumos
(niekam nekilo mintis, kad Viktoro protiniai geb¢jimai lenkia kity mokiniy, kitoks reiSké prastesnis).
Vyresnio amziaus zmonés daznai nukencia, kai jy protiniai gebéjimai yra nuvertinami, nes jiems
taikomi tie patys mokymo metodai ir mokomoji medziaga, kaip ir jaunesniesiems, daznai net

nesidomint jy mokymo poreikiais ir brukant abiturientui taikyting, j egzaminus orientuotg medziagg.

3. Mokymosi stiliai

Skirtingi Zmonés ir mokosi skirtingai. Todél skiriami keli mokymosi stiliai: vieni geriau jsisavina
informacija jutimy pagalba, jiems svarbiis jausmai ir emocijos, kitiems svarbu veikti ir judéti, treti
pasyviai stebi aplinka, o véliau ja reflektuoja, ketvirtieji, mastytojai, dievina teoring medziagg ir
koncepcijas. Ilgainiui zmoniy mokymosi stiliai gali kisti, pvz. vyresnio amziaus besimokantiesiems
dazniausiai priimtina praktika, pagrista teorinémis koncepcijomis. Taigi mokymo medZiaga ir metodai

turi bti tiek jvairts, kad patenkinty visy besimokanciyjy poreikius.

4. Mokymosi sunkumai ir sutrikimai

Tiek jaunesni, tiek vyresnio amZiaus zmonés gali yuréti jvairiy mokymosi sunkumy ir sutrikimy
(tokiy mokiniy nereikia stengtis ,,pritempti* prie neturin¢iy mokymosi sunkumu, reikia pritaikyti

mokymosi metodus ir aplinkg):

® turintys specifiniy mokymosi sutrikimy (skaitymo sutrikimy, raSymo sutrikimy, matematikos
mokymosi sutrikimy);

® turintys kalb¢jimo ir kalbos (priimti jo pastangas reiksti mintis, vengti taisyti tai, kas
neistaisoma ir grieztai kontroliuoti kity besimokanciyjy replikas kalbétojo atzvilgiu);

® turintys klausos sutrikimg ar kochlearinj implantg (reikéty stengtis, kad toks besimokantysis

matyty, kg mokytojas sako, stovéti ar¢iau jo);



® turintys regos sutrikima (uzduotys pateikiamos padidintu $riftu, vietoj uzduotyse pateikiamy
piesiniy ar bréziniy, kuriais biitina naudotis atliekant uzduotj, pateikiami bréziniy Zodiniai
apibiidinimai);

® turintys judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy (pitaikyti baldus, aplinka, pavargus leisti
judeéti, keisti padéti, pasiiilyti judéjimo ir sédéjimo alternatyvy, pritaikyty konkreciam
sutrikimui);

® turintys jvairiapusj raidos sutrikimg (pritaikyti medziagg ir mokymosi tempg).

5. Mokytojas

Tai yra vienas svarbiausiy faktoriy, nuliamiantis mokymosi sekme. Kaip orkestras sékmingai
nesugroty be dirigento, taip klasé negaléty sékmingai veikti be mokytojo. Ypac¢ vyresniojo amziaus
besimokantieji vertina kompetetinga, empatiska, savimi pasitinkintj andragoga. Patarimai senjory

mokytojams:

- buk atidus,

- bendradarbiauk,

- pateik tikslias instrukcijas,
- klausk,

- atsakyk,

- pasitikrink, ar suprato,

- netingek paaiSkinti ir pakartoti,
- perfrazuok,

- reflektuok,

- apibendrink,

- Sypsokis ©



6. Kiti besimokantieji

Svarby vaidmenj iSmokimo procese vaidina ir kiti mokiniai. Pozityvi aplinka, teigiamas poziiiris |

mokymo procesa, tolerancija yra lemiamas veiksnys sékmei.

PRAKTINE UZDUOTIS

Kolektyvo vieningumui patikrinti, reakcijai, démsio koncentracijai, atminc¢iai, supratimui patikrinti

kursy metu atlikome uzduotj ,,Life with the Wright Family*.

Uzduociai atlikti besimokantieji sustoja glaustai ratu, rankose laikydami lapa su savo vardu.
Mokytojas skaito istorijg apie Raity Seimyng ir, kiekvieng kartg i§girde Zodj, skambantj ,,rait“, jie
perduoda lapg su savo vardu dalyviui deSingje, o ,,left* — kair¢je. Mokytojas skaitydamas istorija
neturéty skubéti ir gerai iSaiskinti taisykles. Galiausiai mes vis tiek susipainiojome ir apturéjome daug

juoko. Galiausiai mokytoja paklause, ko mes Sios uzduoties déka iSmokome:

- SusipaZinome,

- Stengémes bendradarbiauti ir padeéti,

- Tolerancijos,

- Atidumo,

- Svarbiausia, supratome, kad gyvenime nereikia aklai koncentruotis j uzduotj, siekiant vieno

tikslo, galima iSmokti daug jvariy kitokiy dalyky.

STORY: “Life with the Wright Family”

One day the Wright family decided to take a vacation. The first thing they had to decide was
who would be left at home since there was not enough room in the Wright family car for all of them.
Mr. Wright decided that Aunt Linda Wright would be the one left at home. Of course this made Aunt
Linda Wright so mad that she left the house immediately yelling "It will be a right cold day before |
return”. The Wright family now bundled up the children, Tommy Wright, Susan Wright, Timmy
Wright and Shelly Wright and got in the car and left. Unfortunately, as they turned out of the driveway
someone had left a trash can in the street so they had to turn right around and stop the car. They told



Tommy Wright to get out of the car and move the trash can so they could get going. Tommy took so
long that they almost left him in the street. Once the Wright family got on the road, Mother Wright
wondered if she had left the stove on. Father Wright told her not to worry he had checked the stove and
she had not left it on. As they turned right at the corner, everyone started to think about other things
that they might have left undone. No need to worry now, they were off on a right fine vacation. When
they arrived at the gas station, Father Wright put gas in the car and then discovered that he had left his
wallet at home. So Timmy Wright ran home to get the money that was left behind. After Timmy had
left, Susan Wright started to feel sick. She left the car saying that she had to throw up. This of course
got Mother Wright's attention and she left the car in a hurry. Shelly Wright wanted to watch Susan get
sick, so she left the car too. Father Wright was left with Tommy Wright who was playing a game in the
backseat. With all of this going on Father Wright decided that this was not the right time to take a
vacation, so he gathered up all of the family and left the gas station as quickly as he could. When he
arrived home, he turned left into the driveway and said "l wish the Wright family had never left the
house today! Right?”’

Siuolaikiné mokykla néra Viktoro Serebriakovo realybé, j mokyklas ateina labai jvairis
mokiniai ir mokytojas turi bti pasiruoses Siai jvairovei: skirtingo amziaus, gebéjimy tautybiy, tikéjimy
lopSys yra Siuolaikinio mokytojo kasdienybé. Ir $tai Sioje kvapa gniauziancioje jvairovéje mokytojas
turi ne tik suteikti akademiniy ziniy, bet ir suprasti, atjausti, iSgirsti, pritaikyti aplinka, mokymo
medziagg ir t.t. Kyla klausimas: ar tai atlikti pajégus vienas zmogus? Kursy metu pri¢jome isvados, kad
Jvairovei patenkinti yra biitini mokytojai asistentai, kurie padéty pagrindiniam mokytojui jgyvendinti
uzsibréztus tikslus neapleidZiant né vieno besimokanciojo: seno, jauno, gabaus, turin¢io mokymo
sunkumy. Mes, mokytojai, dziaugiamés zmoniy jvairove. Kursy metu suzinojome KAIP padéti savo

mokiniams, dabar mums belieka tai jgyvendinti ir tam mums reikia pagalbos.



